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Dag Tijdstip Activiteit Locatie

Maandag 09:00 — 13:00 uur ReConnect (aanmelding verplicht) Haagdoorn

Dinsdag 09.15-13.45 uur Buurtpuntbus Buurtpunt A Gene Bek
10:00 —12:30 uur Inloop & ontmoeten Buurtpunt A Gene Bek
10:00-12:30 uur Creagroep Buurtpunt A Gene Bek
10:00-11:30 uur Wandelgroep 6KM (vol) Buurtpunt A Gene Bek
10:30-11:30 uur Wandelgroep 4KM (vol) Buurtpunt A Gene Bek
11:00 —12:00 uur Inloopspreekuur Buurtpunt A Gene Bek
11:00-11:30 uur Stoelgym Buurtpunt A Gene Bek
11:00 - 13:00 uur BTH Lunch (aanmelden & eigen bijdrage) Haagdoorn
12:00-12:30 uur Kom op de soep (2,50 eigen bijdrage) Buurtpunt A Gene Bek

Woensdag 10:15-11:15 uur MBVO Yoga (eigen bijdrage) Haagdoorn

Donderdag 09.15 - 13.45 uur Buurtpuntbus Buurtpunt A Gene Bek
10:00 - 11:00 uur Inloopspreekuur Buurtpunt A Gene Bek
10:00 —12:30 uur Inloop & ontmoeten Buurtpunt A Gene Bek
10:00-12:30 uur Creagroep Buurtpunt A Gene Bek
10:30-12:00 uur Dementievriendelijke inloop Buurtpunt A Gene Bek
10:30-12:30 uur Wandelgroep (vol) Buurtpunt A Gene Bek
11:00—11:30 uur Stoelgym Buurtpunt A Gene Bek
12:00 - 12:30uur Kom op de soep (2,50 eigen bijdrage) Buurtpunt A Gene Bek

Vrijdag 10:30-11:30 uur Stoelgym (eigen bijdrage) Buurtpunt A Gene Bek

Zaterdag 10.00 - 13.00 uur Samen tuinieren Jeu Rosarium Aarveld
15:00 — 16:30 uur de Boules Tacitusstraat/

Haagdoorn
Dagelijks - Buurtbieb Buurtpunt A Gene Bek
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